
参加費
無料

先着

脊椎専門病院が開催するセミナー

健康寿命を伸ばす第一歩！

せぼね 勉強会の

健やかな毎日は、正しい“脊椎”のケアから。脊椎の
専門家が、医学的根拠に基づいた知識と改善策を
丁寧にお伝えします。皆様お誘い合わせの上、ぜひ
ご参加ください。ご来場を心よりお待ちしております。

2026年3月15日日
受付開始 9:30～ / 開演 10:00～

日時

先着80名 （定員に達し次第終了）
※詳しくは当院へお問い合わせください。

定員

医師による講演
理学療法士による講演

内容

北千住マルイ内
シアター1010 10階アトリエ
※北千住駅直結
（足立区千住3-92 ミルディスⅠ番館）

場所

80名様
限定

第
2
回

お電話、メール、当院の受付からお申し込みください。

メールの場合は、フルネームと連絡先をお書きください

予約
方法 03-5856-7536

info@tokyo-spine.jp
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シアター1010
北千住マルイ
10～１１階

西口駅側
ロータリー



当院の5つの強み

無料送迎バス運行中

無料駐車場40台完備

「脊椎（せぼね）」の専門病院だからできる、
一人ひとりに合わせた最適な治療を。

脊椎専門の医療チーム
各部門の専門医、看
護師、リハビリスタッフ
が連携して治療を進
めます。

最新の手術支援システム
「O-arm」導入

術中のリアルタイム撮影
により、より安全で確実な
手術を行います。

身体への負担が少ない
低侵襲手術

小さな切開で身体へ
の負担を最小限にし、
術後の早期回復を目
指します。

他院で断られた
難症例も対応

専門性が高く様々な症
例に対応。他院に断られ
た方もご相談ください。

術後のリハビリテーション
退院後の生活を見据
えた手厚いサポートも
いたします。
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東京都足立区一ツ家1-1-1
TEL:03-5856-7536

●お車をご利用の場合　首都高速6号三郷線 加平インターより4分
●バスをご利用の場合
・北千住駅より…都営バス[足立清掃工場、竹ノ塚駅行]「小右衛門町」
　　　　　　　 下車徒歩7分
・綾瀬駅より…東武バス[花畑団地行]「一ツ家3丁目」下車徒歩3分

ローソン

ニトリ

セブン
イレブン

環七通り

足立区役所

栗島
小学校

栗島公園

ベルモント公園

MEGA
ドンキ・ホーテ
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島根

島根一丁目

東栗原町

博豊会 脊椎病院
外 来

手 術

月 火 水 木 金 土

9：00～11：30

14：30～17：00

● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● －休診日：日曜、祝日

博豊会脊椎病院


