
博豊会脊椎病院「側弯症（そくわんしょう）外来」のご案内

背骨の曲がり、姿勢のゆがみ。

世代を問わず、専門医にご相談ください。

「学校の検診で指摘された」「最近、背中や腰が曲がってきた気がする…」

側弯症は、お子様からご高齢の方まで、どの年代でも起こる可能性があります。
当院では、側弯症の専門医が一人ひとりの年齢や症状に合わせた

最適な治療をご提案します。

お子様・思春期の方へ

👉成長期は進行しやすいため、早めの受診が大切です。

☑学校の検診（モアレ検査など）で指摘を受けた

☑まっすぐ立った時、肩の高さやウエストのくびれに左右差がある

☑お辞儀をした時、背中や腰の片側がぽっこりと盛り上がる

中高年・シニア世代の方へ

☑年々、背中や腰が曲がってきた気がする

☑長時間歩いたり、キッチンに立っていたりすると腰や背中が痛む

☑まっすぐ前を向いて歩くのがしんどい

👉加齢による変形かもしれません。

「年のせい」と我慢せずご相談を。

＼まずはお気軽にご相談ください／

【受診・ご予約のステップ】

お電話でのご予約、または直接のご来院どちらでもOKです。
受付窓口またはお電話口にて

「側弯症外来希望です」

とお伝えください。担当医師の診察へご案内いたします。

博豊会脊椎病院
〒120-0075 東京都足立区一ツ家 1-1-1 📞 03-5856-7536
【受付時間】 午前 9:00〜11:30 / 午後 14:30〜17:00 ※休診:日‣祝


